
Muchos ingredientes habituales en productos

de higiene y limpieza de uso común son

perjudiciales para nuestra salud.  Además tanto

sus envases como esos mismos ingredientes

también son dañinos para el medio ambiente.

Ingredientes tóxicos
CHECKLIST

Parabenos (metil-, etil-, propil-, butil-)

Ftalatos (dp e, dbp,...

Parfum/fragance

Sustancias a evitar
Aluminio (aluminun chlorohidrate,
zirconium)
Siliconas (dimethicone,
cyclopentasiloxane)

Compuestos de amonio cuaternario
(QAC)

PEGs (polietilenglicoles)

Dióxido de titanio (ci 77891)

Tolueno / BHT (butilhidroxitolueno)

Trifenil fosfato (TPHP)

Formaldehído / resina de formaldehído

Alcanfor sintético

Triclosán

Benzofenonas

Lauril sulfato de sodio (SLS/ sodium
lauryl sulfate)

Percloroetileno (tetracloroetileno,
PCE o PERC) 

Butoxietanol

1,4-Dioxano

Cloruro de benzalconio

2 - Acetato de metoxipropilo

Acrilatos / Copolímero de metacrilato
Beheneth-25

Metosulfato de behentrimonio

Ácido bórico

Aminoetiletanolamina

2-metoxi-1-propanol


